VYLUH Z KOMPOSTU

Vyluh pripravime tak, Ze zmieSame 1 liter zrelého preosiateho
kompostu s 10-timi litrami vody. Za kazdodenného miesania ho
nechdme ldhovat cca 14 dni. Potom ho precedime a zriedime

s vodou minimalne v pomere 1:10.

Tento vyluh pouzivame ako listové hnojivo na rychle zasobenie
Zivinami vo forme postreku. Pésobi priaznivo aj ako preventivny

pripravok na ochranu rastlin. Rastliny, ktoré su pravidelne striekané

tymto vyluhom, st odolnejsie proti chorobam a Skodcom.

VYZNAM KOMPOSTU

Pravidelnym pouZzivanim kompostu:

¢ Obohacujeme p6édu o organické latky a humus.

e Zabezpecujeme rastlindm dostatok Zivin pocas celého vegetac-

ného obdobia v takej forme a v takom pomere, ktory im velmi
dobre vyhovuje. Ziviny viazané v humuse sa uvolfiuju do pddy
postupne a tym zabezpecuju dlhodobu vyZivu rastlin.

¢ Udrzujeme a vylepsujeme mechanicko-fyzikdlne vlastnosti
pbdy, jej porovitost a predovsetkym jej schopnost udrziavat
vlhkost. Organické latky:

- v tazkych pédach zvy3uja pdrovitost, vzdusnost, zlepsuju
ako vodozadrzné vlastnosti pddy, tak aj vodopriepustnost,
znizuju sudrznost a obmedzuju tvorbu suchej tvrdej kory
na pdde,

- vlahkych pdédach naopak zvaé3uju sudrznost, zmensuju
velku porovitost, znizuju vodopriepustnost a vysychavost
pody.

¢ Vylepsujeme chemické a fyzikalno-chemické vlastnosti pody.
Organicka hmota obsiahnutd v komposte dokaze viazat tazké
kovy a Ciastocne i dusi¢nany a tym obmedzuje ich prijem
do rastlin.

e ZvySujeme vynosy pestovanych plodin. Vyrazne vyssia Uroda
bola zaznamenand v pripade pestovania jahod, paradajok,
paprik, baklazanov, brokolice, karfiolu, kalerabov, tekvice,
meldnov, zemiakov, cibule a strukovin.

Podporujeme biologicku ¢innost v péde tym, Ze zvySujeme
mnozstvo podnych mikroorganizmov.

Pri pouziti kompostu pri vysadbe priesad, krov a stromov zvysu-
jeme pravdepodobnost, Ze sa nam rastliny Uspesne zakorenia.

Pozitivne ovplyvriujeme kvalitu pestovanych plodin (napr. ich
vzhlad, chut, znizovanie obsahu dusi¢nanov) a zlepsujeme skla-
dovatelnost zeleniny.

Humus zvySuje odolnost pody voci okysleniu, ¢o je dolezité
v oblastiach postihnutych emisiami z priemyselnych ¢innosti.

Znizujeme riziko vyskytu chordb a skodcov pestovanych rastlin.
Kompost ma liecivé Gcinky a je vedecky dokazané, Ze potlaca
vela chor6b rastlin, ako st napr. nddorovitost hlibovin, biela
hniloba cibule, suchd hniloba zemiakov, pleser zemiakova atd.
(ochorenia, ktoré sposobuju huby z rodov Pythium, Phyto-
phthora, Rhizoctonia, Fusarium, Aphanomyces a Sclerotinia
sclerotiorum).

Kontaktujte nas, ak mate zaujem o viac informacii o odpadoch,
kompostovani alebo inej téme suvisiacej s odpadmi a toxickym
znecistenim, alebo navstivte nasu internetovu stranku
www.priateliazeme.sk/spz, www.kompost.sk
a www.nulaodpadu.sk.

P. 0. BOX H -39, 040 01 Kosice
Kancelaria: AlZzbetina 53, KoSice
Telefon: 0903 772 323

E-mail: spz@priateliazeme.sk

Priatelia www.priateliazeme.sk/spz
Zeme  www.kompost.sk
SPZ www.nulaodpadu.sk
C. Gi¢tu: SK96 3100 0000 0043 5005 4728

Tento letdk v roku 2018 pripravili Priatelia Zeme — SPZ v rdmci projektov
,Skola udrzatelnosti“ podporeného Eurépskou tniou a "Skola udrzatelnosti V4"
podporeného Medzindrodnym vysehradskym fondom.

« Visegrad Fund

Obcianske zdruZenie Priatelia Zeme — SPZ dakuju za finanénu podporu
od Eurdpskej Unie. Za obsah tohto letaku a s nim stvisiace materidly zodpovedaju
Priatelia Zeme — SPZ. V Ziadnom pripade nereprezentuju oficidlne stanovisko
Eurdpskej tnie, ktord nezodpoveda za ziadne pouzitie informacii
z tohto letaku alebo s nim stvisiacich materialov.

Vytlac¢ené na 100 % recyklovanom papieri. t',’p

Kompost je organické hnojivo, vznikajuce
kompostovanim biologického odpadu. Je idealnym
hnojivom pre pestovanie rastlin. Pomocou neho
vratime spat do pddy organické latky a ziviny, ktoré

su nevyhnutné pre Uspesné pestovanie rastlin.

Priatelia
Zeme




CHARAKTERISTIKA KOMPOSTU

Vyzrety kompost je hnedej az tmavohnedej farby, jemnej hrudkovi-

tej Struktury, nezapacha, ale vonia ako lesna poda. Je to vysoko
stabilné hnojivo. To znameng, Ze Ziviny v iom obsiahnuté sa do
p6dy uvoltiuju len velmi pomaly, takZe za normalnych podmienok
nedochadza k ich vyplavovaniu do podzemnych vod.

V pripade, Ze si kompost kupujete, overte si Ci je certifikovany
Ustrednym kontrolnym a skti$obnym tstavom polnohospodérskym.
Len certifikovany kompost méze byt davany do obehu predajom.

To vam zaruci ucinnost, kvalitu, zdravotnu neskodnost a bezpeénost.

TEST KLICIVOSTI

Jednoduchou a dostatocne vypovednou metédou na zistenie
kvality kompostu je test klicivosti (test fytotoxicity):

Plytkd misku naplnime preosiatym kompostom a dobre ho navlh-
¢ime. Do kompostu vysejeme semienka Zeruchy, pritla¢ime ich

a zakryjeme féliou, aby sa pod riou udrzala vlhkost. Ak po 3 az 7
dnoch vacsina semien vyklici, kompost uz neobsahuje Ziadne latky
Skodlivé pre rastliny a méZeme ho pouzit. Intenzivne zelené kli¢ne
listky svedcia o vyzretom komposte, zatial Co ZIté alebo hnedé
listky o surovom komposte. Ak vyklic¢i len malo semien, musi sa
substrat podrobit este dalSiemu rozkladu, kym bude vhodny

na poutitie.

Cim rozmanitejsie si kompostované suroviny, tym lepsie st vysled-
ky kli¢ivosti. Obsahové zloZenie kompostu zavisi od vychodiskovych
surovin. V komposte pripravenom z réznorodych surovin sa rastli-
nam dari najlepsie (pozri aj letdk o kompostovani).

SPRAVNE POUZITIE KOMPOSTU

Kompost ma Siroké uplatnenie v kazdej zahrade, ale aj domacnosti.
MbZeme ho pouZit pri rekultivécii pléch okolo domu, zarodfiovani
pody na zdhrade, zakladani a pestovani travnikov, pestovani takmer
vsetkych plodin, vymene zeminy v kvetinacoch a sklenikoch...
Ocenia ho ovocné aj okrasné stromy, kriky, kvety a polnohospodar-
ske plodiny.

Bezny kompost md pH od 6,5 do 8,5. Preto nie je najvhodnejsi
na pestovanie kyslomilnych rastlin, ako st napr. rododendrony,
Cucoriedky, vresy, azalky.

Kompost pred pouZitim mézeme podla potreby preosiat. K tomuto
Ucelu mbézeme poutzit napriklad prehadzovacie sito na piesok.

Co prepadne cez sito, pouzijeme ako hnojivo. Co zostane na site,
to vlozime spat do kompostoviska. Kompost preosievame, hlavne
ked ho ideme poutzit na vysev, pri sadeni priesad, do kvetinacov
alebo na travniky.

Cerstvy Cize surovy kompost je stary 2 a7 6 mesiacov a prebieha

v niom este aktivny rozklad kompostovanych materialov. Nie je

v nom este ukoncena faza stabilizacie. To znamena, Ze Ziviny, ktoré
obsahuje, nie su naviazané na organické latky a su lahsie pristupné
rastlinam. Takyto kompost mdzeme pouZit na nastielanie (muléova-
nie) okolo stromov, pod kriky atd. Nehodi sa na vysev ani k prie-
sadam, ktoré by mohol poskodit (spalit). Nikdy by sme nemali
pouzivat ¢erstvy kompost, ktory este zapacha po ¢pavku alebo
surovinach, ktoré boli kompostované.

Zrely kompost mbzeme pouzit na vsetky Ucely. Jeho pravidelna
aplikacia vytvara ,trvaly humus®, o sa prejavi trvalym zlepsenim
podnej Struktury. Preto zrely kompost uprednostiiujeme pri zakla-
dani novych pléch. V takom pripade méze byt vrstva kompostu
vysoka aj niekolko centimetrov. Je to cca 10 — 20 kg kompostu

na 1 m? plochy.

Kompost, ktory dosiahol pri teste klic¢ivosti dobré vysledky, apli-
kujeme na pbdy pocas vegetacného obdobia (od jari do jesene)

v rovhomernej vrstve. Neodporuca sa zaordvanie alebo zarylovanie
hlboko do p&dy, ale len jemné zapravenie napr. hrablami alebo
kultivatorom. V pripade, ze mdme malé mnozstvo kompostu

na celoplo$nu aplikaciu, pouZijeme kompost priamo do vysevnych
ryh alebo jamd&k na vysadbu.

Na dostatocné zasobenie pddy Zivinami staci, aj pri narocnejsich
pestovanych plodinéach, 1 cm vysoka vrstva kompostu rocne.
Kompost je najvhodnejsie aplikovat v mensich, ale opakovanych
davkach.

Tabulka 1: Odporucané mnoZstvo kompostu podla naroc¢nosti

rastlin na Ziviny.

Naroénost rastlin Mnoistvo kompostu

na Ziviny v litroch na 1 m?
Nenarocné rastliny 4-6
Stredne naroc¢né rastliny 7-10
Naroc¢né rastliny 10-15

Priklad vypoctu:

Aby sa 1 m? zdhonu pokryl 1 cm vrstvou kompostu, je potrebné
jedno vedro s obsahom 10 litrov kompostu. S plnym furikom
kompostu sa dd pokryt asi 5 m? plochy. Jeden m* kompostu nam
vystaci na 100 m? zahradnej plochy.

Priklad pouZitia kompostu:

Ovocné stromy a kriky

« vysadba — na zahrnutie koreriov pouZijeme zmes z 2 aZ 3 dielov
zeminy a 1 dielu kompostu

e Udriba—2 aZ 3 litre kompostu na 1 m? pestovatelskej plochy

Zelenina

e vysadba —4 az 10 litrov kompostu plytko zapracujeme do zahonu

e pestovanie priesad — pouzijeme zmes zeminy a jemne
preosiateho kompostu v pomere 1:1

Trvalky a cibuloviny

e vysadba — pouzijeme zmes zeminy a kompostu v pomere 1:1

e Udrzba — 4 litre kompostu plytko zapracujeme na 1 m?
pestovatelskej plochy

Kvetinace

e pouZijeme zmes jemne preosiateho kompostu a zeminy
v pomere 1:1

Travniky

* na prihnojovanie — 2 litre jemne preosiateho kompostu rovno-
merne rozhrabeme na 1 m? travnika. Opakujeme 2 a7 3x ro¢ne.




